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Matteo 4, 1-11 “

Non di solo pane vivra 'uomo, ma di ogni parola

Che esce dalla bocca di Dio.

Ai suoi angeli dara ordini

A tuo riguardo, ed essi ti sorreggeranno con le loro mani, perché non abbia a urtare

Contro un sasso il tuo piede.

Non tentare il Signore Dio tuo

Adora il Signore Dio tuo

E a lui solo rendi culto.



RIFLESSIONI IN COMUNE

avevo fame e mi avete dato da mangiare ... avevo sete e mi avete dato da bere
... ero ammalato e siete venuti a visitarmi ... venite benedetti nel Regno preparato per voi
perché tutto quello che avete fatto ai piu piccoli dei vostri fratelli 'avete fatto a me ...”

Canto: Salmo 8



PREGHIERA DI INTRODUZIONE

4 — Padre, ascoltami: ascolia le incertezze del mio cuore.

e
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Da tanto tempo Ti cerco. Da tanti anni, ‘giorno dopo giomo, punio la mia
vita su di Te. E vorrei conoscerTi, definirTi, possederTi.

Invece il gioco tra noi rimane sempre aperio. La scommessa non & mai defi-
nitiva. Domani dovrd ancora sceglierli, come oggi, come ieri.

Dcrmam dovrd ancorz rischiare, e il Tuo volto sar2 ancora nascosto, le Tue
vie scgrete.

Eppure il Tuo tnistero mi pafla & mi emoziona.

Sei Tu che hai creato 'universo. Sei Tu che muovi le galassie e fai germoglia-~
re 1 fili d’erba nei prati, che disegni le orbiie delle stelle e reggl i passi dell’uo-
mo, che spalanchi intorno a noi gli abissi degli spazi e incappucc di spuma

le onde del mare. .
w3 oI Se Provy d pensar 1T I stiansstos: sercbsr grameluguvir esntiotao-
ne pensieri n& parole per raggiungerTi. Trabocchi al di 13 di ogni intuizione
e di ogni ricerca. Sfuggi e laceri le maglie della nostra piccola logica, straripi
dagli argini faticosi delle nostre definizioni.

Eppure ci sei padre. E io, creatura sperduta in un angolo di questo universo,
io, pill anonima di uno stelo in una pxatcna cuufusa nella profondita del
tempo, io ho fiducia di poterTi parlard, e che Tu riconosci Ja mia voce e il
mio cuors, come riconosci ogni uomo e ogni donna, & mi ascolti.

Ho fiducia che ci ami, ¢ che sei dalla nostra parte, sempre.

Anche guando 1l Tuo silenzio & grande,

anche guando vorrei che Tu intervenissi e non interviem,

anche quando un evento di male mi scandalizza e mi fa gridare contro di Te,
anche allora voglic aver fiducia in Te, voglio scommettere ancora che Tu sel
dalla nostra parte, mi affido a Te.

Credo a guesto Tm:l am?rr: quasl incredibile sulla Eamla di Gesti, I'uomo che
] Lb::T\.PﬂﬂJIEEr f o TR 1..:::,_:.\...?'1. .1'. 1'I.L'L.u.a.]."L.;"' (= mfﬂ di DIL‘.

nel suo parlare e nel suo agire, nel suo soffrire e morire per nortare fino a
noi la straordinaria notizia che Tu <f ami, ha fspecchiato in s2, ha manife-
stato, ha incamato la Tua essenza di amore; I"uomo che Tu hal dsollevato
dalla morte, perché tutti sapessimo che non & abbandonato chi ha speoe: m Te.
—Da allprz & cambiata la vita di ozni uomo e di ogni donna, perche da zllora
cgnuno di noi sa che 1 giorni che Tu ci hai contzto finiranno in Te, come
t sfocata in Te la vita &i Gest, e che clire Pombrg, il dolore, Iz solitudine,
la vecchiaia, Pagonia, i sei Tu, Padre buono, che aitiri a Te chi a Te s é
abbandonato con lz fiducia di un bambinoe.
~ D} questa fiducia Ti chizd
fa’ che o ECCOA_.DE; . Der tuit: i gormd che Tu of hal asseznzio.

Cosl sia. ,

Canto: E bello andar

do i ri{:rnu Pacre bucnge: &’ che mi accompagnl,



MEMORIA DELL'ULTIMA CENA

( si portano in tavola pane vino acqua e quant’altro la gioia
di stare insieme ci ha suggerito)

T.-Ricordarci di Gest,o Padre, non Pud essere una parocla; non

pPud essere nemmeno la ripetizione di un rito pia o meno bello

Facciamo memoria di lui,zolo se lo seguiamo nella vita., solo

=e facciamo nostre le sue scelte e le sue speranze.

Ricordarci di Gesi,o Padre, fare guesta memoria gqui oggi

s%gniFita tante piccole gres cansqate emld m it o a iy romgon

aiorno: vunl_dire tepereZ in vita ed alimentare tubtti i
frammenti 2 le fiammelle di speranza e di giocia nei guartieri
nei posti di lavoro, ovungque c'& um po’ di futuro in
gestazione.

T.- Besh, yuando ormai la congiura dei capi del popolo e de:

sacerdoti stava per Farle fuori, wvolle ancora sedere a menss
con i dodici. Allora, mentre i giudei =1 accingevano A
celebrare la festa di FPasnua, prese nelle mani il pane della
mensa, lo spezzd 2 lo diede ai dodici dicendo: "Frendete e
mangiatene btutti, guesto & il mio corpo dato per vol e per
il mondo. Fate questo in memoria di me'.
Foi prese la coppa del wino, lo presentdo a Te,o Fadre, e
porgendolo agli amici disse: "Questo & il calice del mig
sangle. & la nuova alleanza. E° sparso per wol btubkti in
remissione dei peccati.

Fate guesto per ricordarvi di me.

l.- Doggi, mentre il mio lavoro, la mia casa, i1 miei orari, il
mio dolore 2 tutta la mia vita rischiano oi dividermi dal
fratelle, Tu ci chiedi di abhattere giorno dopo giorno,. O
Fadre, gualche muwro di divisione o almena di sperimentare
sgmpre nuove strade 2 nuovi sentieril di comunions, senza
perd fuggire nel cielo delle idee & Z2nza perd sobttrarci
alla fatica deil passi concreti e piccoell

2.= Per questo sperando al di 1& di ogni =speranza. anche se
gualche volta ci domandiamo impazientementecr”Ma che cosa
condividiamo noi che qui spartiamo la Farola e 11l FPane di
witaT"., vogliamo semplicemsnte chigderti di mantenerci
sperti alla bua woce, alle sempre nuove chiamate ol Ges.

T.=- Egli nella forza del sup Spirito. ci mantenga la lampads
accesa, i aivwti a vedere 1 germogli della speranza, s
tenbare le strade del Regre sulle vie Fragili della
Fraternita.

(si spezza il pane e lo si distribuisce)
Canto: Imagine

Preghiere, intenzioni, notizie ...



PADRE NOSTRO

Pres. Ass.  Quando pregate non usate tante parole come fanno i pagani: essi pensano che a
forza di parlare Dio finira per ascoltarli. Voi non fate come loro, perché il vostro
Padre sa di che cosa avete bisogno, prima ancora che glielo domandiate. Dunque
pregate cosi:

(prendendoci per mano) MADRE E PADRE NOSTRO,
che sei nei cieli,
sia santificato il Tuo nome,
venga il Tuo regno,
sia fatta la Tua volonta,
come in cielo, cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano,
rimetti a noi in nostri debiti,
come noi li rimettiamo ai nostri debitori.
Non ci lasciar soccombere nella sfiducia in Te,
ma liberaci dal male.
Tuo ¢ il regno, Tua ¢ la potenza e la gloria nei secoli.

E’ BELLO ANDAR SALMO 8

Come splende, Signore Dio nostro,

Grazie perché sei con me,
grazie perché se ci amiamo
rimani con noi.

Grazie perché sei con me,
grazie perché se ci amiamo
rimani con noi.

Grazie perché sei con me,
grazie perché se ci amiamo
rimani con noi.

CASSA COMUNE



Imagine

John Lennon
Imagine there's no Immagina non esista il Paradiso ; e
heaven It's easy if you facile se provl. Nessun
try Ne hell below us inferno sotto di noi. Sopra di noi
Above us only sky solo il Cielo. =
urriagine an thé peopie ' irmagina tuttd 1a ‘'gente”
Living for today... vivere per il presente...
Imagine there's no Immagina non esistano frontiere,
countries It isn't hard to non & difficile da fare,
do Nothing to kill or die nessuno per cui uccidere o morire
for And no religion too e nessuna religione.
Imagine all the people Immagina tutta la gente
Living life in peace... vivere una vita in pace...
You'may =2y 1 3 Pt darmt oet Er'éﬁ_...]
dreamer But I'm not the ma non sono il sol
f:"l!‘r' ane ] | |_~!';-_ comeday - Air -
you'll join us And the world e il mondo sara unito.

will be as one
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